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Projekat

Zelent BANAT

Banat je region koji se prostire u tri evropske drzave, Madarskoj, Rumuniji i Srbiji. Medutim, bez
obzira na pomenutu ¢injenicu, ekoloski problemi ¢itavog regiona su isti ili slicni u svim zemljama.
Ovo se posebno odnosi na pograni¢nu oblast Rumunije i Srbije, koja je u geografskom i ekoloSkom
smislu, koherentna celina.
Najizrazeniji problem rumunskog i srpskog dela Banata je izuzetno slaba posumljenost. Prema podacima,
posumljenost u evropskim zemljama iznosi oko 29% i Republika Srbija i Rumunija se krecu u tim okvirima
sa stepenom posumljenosti oko 27%. Ipak, odredene regionalne razlike svakako postoje. Primera radi,
posumljenost Opstine Kikinda je ispod 1% i ona je najobesumljenija opstina u Srbiji. Sli¢an problem, mada
u nesto manjem obimu, postoji i sa rumunske strane granice, u Zupaniji Timis.

Jedan od odgovora na navedene probleme jeste projekat ,,Zeleni Banat™. On predstavlja rezultat partnerstva
Opétine Kikinda i Opstine Zombolj u okviru ,,Programa prekograniéne saradnje Rumunija — Srbija* i us-
meren je ka reSavanju ekoloskih izazova, posebno problema slabe poSumljenosti. Jedna od glavnih projektnih
aktivnosti jeste poSumljavanje 45 hektara zemljista u Opstini Kikinda, kao i poSumljavanje 22.4 hektara tla
sa druge strane granice, u Opstini Zombolj. Pozitivni rezultati ovih aktivnosti su brojni i ogledaju se u sman-
jenju aerozagadenja, smanjenju brzine i udara vetrova, sprecavanje erozije, ocuvanje biodiverziteta itd.
Ipak, iako je poSumljavanje veoma vazna projekta aktivnost, projekat ,,Zeleni Banat* se nije zaustavio samo
na tome. On ukljucuje jo§ dve komponente.

Prva od njih je razvoj ekoloske svesti lokalne zajednice o neophodnosti o¢uvanja zelenih povrsina, i uopste
o neophodnosti ocuvanja zivotne sredine. U tom cilju, Opstina Kikinda ¢e tokom osam meseci, u saradnji
sa svim osnovnim $kolama, organizovati predavanja na temu zastite zivotne sredine za sve zainteresovane
ucenike sedmih razreda. Njihova edukacija, kao generacije koja ostaje odgovorna za stanje Zivotne sredine,
predstavlja neophodan preduslov odrzivog razvoja, i stoga, ona je jedan od glavnih nastojanja projekta ,,Ze-
leni Banat“. Takode, i Opstina Zombolj ¢e organizovati identiéna predavanja u trajanju od osam meseci.

Druga komponenta projekta jeste uspostavljanje prekograni¢ne saradnje medu ekspertima iz Rumunije i Sr-
bije. Motiv za ovakvu aktivnost lezi u sli¢nosti i nedeljivosti ekoloskih problema koji, iz tog razloga, moraju
biti reSavani saradnjom partnera sa obe strane granice. Takode, ova projektna komponenta obuhvata i
podizanje tehnickih kapaciteta nadleznih sluzbi, $to u ovom slucaju zna¢i pomo¢ i nabavku opreme za
Zavod za javno zdravlje Kikinda, kao jedine takve institucije u nasem regionu.
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Proiect

BANATUL verde

Banatul este o regiune care se extinde 1in trei tari din Europa: Ungaria, Romania si Serbia. Cu toate acestea,
‘ problemele din regiune sunt identice sau similare in cele trei tari.

Acest lucru este valabil mai ales in zona de frontiera din Romania si din Serbia, care este, in termeni geografici
si ecologici, un ansamblu coerent.
Din aceasta perspectiva, cea mai proeminenta problemd in Banatul Romanesc si in Banatul Sarbesc este impadurirea
slaba.
Potrivit datelor, tarile europene sunt impadurite in proportie de aproximativ 29% iar Republica Serbia si Romania se
misca in acest cadru, procentul de impadurire fiind de aproximativ 27%. Cu toate acestea, unele diferente regionale
exista. De exemplu, municipiul Kikinda este impadurit doar in proportie de 1%, fiind zona cu cel mai mic procent de
paduri in randul municipalitatilor din Serbia.

O problema similard, desi mai blanda, persista la partea romaneasca a frontierei, in judetul Timis.

Un raspuns la aceste probleme este proiectul "Banatul Verde". Acesta reprezinta un parteneriat al municipiului Kikinda
cu orasul Jimbolia in cadrul Programului transfrontalier de finantare "CBC Romania - Serbia" si are ca scop im-
bunatatirea problemelor de mediu, in special a problemei slabei impaduriri. Una dintre activitatile principale ale proiec-
tului este impadurirea a 45 de hectare de teren in orasul Kikinda si a 22,4 hectare de teren de cealalta parte a frontierei,
in orasul Jimbolia.

Rezultatele pozitive ale acestor activitati sunt numeroase si sunt reflectate in reducerea poluarii aerului, reducerea de
viteza a vantului, prevenirea eroziunii, conservarea biodiversitatii si aga mai departe.

Chiar dacd impadurirea este o foarte importanta activitate de proiect, activitatile proiectului "Banatul Verde" nu se
rezuma la atat. Acesta include alte doud componente.

Prima dintre acestea este dezvoltarea mediului de constientizare a comunitatii locale despre necesitatea pastrarii spatiilor
verzi, si, in general, despre necesitatea de a proteja mediul. In cadrul acestui obiectiv, orasul Kikinda, in colaborare cu
toate scolile primare din localitate, vor organiza cursuri privind protectia mediului pentru toti copiii de scoala interesati,
pe perioada a opt luni.

Educatia lor, ca o generatie care ramane responsabila pentru starea mediului, este o preconditie necesara pentru dez-
voltarea durabila si, prin urmare, acesta este unul dintre eforturile principale ale proiectului "Banatul Verde". in Jimbolia,
cursurile, care au ca scop cresterea gradului de constientizare a problemelor de mediu in randul copiilor din scolile pri-
mare, sunt organizate tot pe perioada a opt luni, incepand din septembrie 2011.

A doua componenta a proiectului este de a stabili cooperarea transfrontaliera intre experti din Romania si Serbia.
Motivul pentru aceastd activitate se afld In asemanarile si indivizibilitatea problemelor de mediu, prin urmare trebuie
sa fie rezolvate cu partenerii de cooperare pe ambele parti ale frontierei. De asemenea, aceastd componenta a proiectului
include cresterea capacititii tehnice a agentiilor de linie, care, in acest caz, inseamna acordarea de sprijin prin furnizarea
de echipamente de la Departamentul de Sanatate Publica din Kikinda, datorita faptului ca este singura institutie de acest

gen din zona Kikinda.
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Zakljucak koji se iz svega navedenog moze izvu¢i je da se projekat ,,Zeleni Banat™ sastoji iz tri glavne komponente. Medu-
tim, ova podela moze se posmatrati samo uslovno. SloZenost ekoloskih problema i reSenja, zahteva veliki broj razlicitih
aktivnosti koje su medusobno uslovljene. Upravo u tom kontekstu treba shvatiti projekat ,,Zeleni Banat“. Njegovi ciljevi
su dugoroc¢ni, medusobno povezani i predstavljaju osnovu za buduce aktivnosti u oblasti zastite zivotne sredine. U tom
smislu, projekat ,,Zeleni Banat* je samo jedan od koraka u procesu odrzivog razvoja naseg zajednic¢kog regiona.

Uloga dece u oCuvanju 1 unapredenju Zivotne sredine

Brojni su planovi akcija za zastitu zivotne sredinu i zdravlja dece. Deca zauzimaju centralno mesto
u svim vaznijim medunarodnim dokumentima koja isti¢u njihovu ulogu u oCuvanju i unapredenju
zivotne sredine (Konvencija o pravima deteta, Milenijumski ciljevi razvoja UN, itd).

Deca su u posebnim periodima svoga rasta i razvoja posebno osetljiva na pojedine Stetne uticaje poreklom
) iz zivotne sredine. Ve¢ u najranijem uzrastu ona poc¢inju da izgraduju svoj odnos prema zivotnoj sredini. To
stveno iskustvo.

zeleni
DANAT

je period najbrzeg ucenja, usvajanja navika, ponasanja i formiranja stavova. Deca najbolje uce kroz sop-

NAVIKE I STAVOVI KOJE STEKNEMO KAO MLADI OSTAJU ZA CEO ZIVOT.

Zarazvijanje pozitivnih navika ponasanja, veliku ulogu ima porodica, sa roditeljima kao modelom ponasanja.
Izuzetno je vazno da odrasli, kroz sopstveni primer, omoguce deci da razumeju znacaj zastite i unapredenja
zivotne sredine, ali i da deca pomognu odraslima da promene svoje loSe navike.

Dovoljno je samo:

* da posle svake Nove godine zasadimo po jednu jelku;

* da ne koristimo dezodoranse u spreju;

¢ da izvadimo iz uti¢nice punja¢ kada zavr§imo punjenje baterije u mobilnim telefonima;

e da iskljuc¢imo svetla u prostorijama u kojima ne boravimo;

* da koristimo bicikl kao prevozno sredstvo;

* da piSemo na obe strane lista papira,

pa da se mnogo doprinese o¢uvanju Zivotne sredine.
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Concluzia care poate fi trasa este ca proiectul ,,Banatul Verde" consta din trei componente principale. Aceasta diviziune
poate fi observata, insa, numai in anumite conditii.

Complexitatea problemelor de mediu si a solutiilor necesitd o mare varietate de activitati care sunt reciproc conditionate.
Acesta este contextul in care proiectul ,,Banatul Verde” ar trebui sa fie observat. Obiectivele sale sunt pe termen lung,
reciproc conditionate si sunt baza pentru viitoarele activitati in domeniul protectiei mediului. in acest sens, proiectul ,,Ba-
natul Verde" este doar un pas spre o dezvoltare durabild a regiunii noastre comune.

Rolul copiilor in pastrarea si imbunatatirea mediului

Planurile de actiune pentru mediu si sanatatea copiilor sunt numeroase. Copiii ocupa un loc central
in toate documentele internationale care subliniaza rolul acestora in pastrarea si imbunatatirea me-
diului (Conventia Drepturilor Copilului, Obiective de Dezvoltare ale Mileniului, etc).

Copiii, in anumite perioade ale cresterii si dezvoltarii lor sunt deosebit de sensibili la unele efecte adverse
rezultate din mediu. La o varsta frageda ei incep sa isi construiasca relatiile cu mediul. Aceasta este perioada
in care invata cel mai rapid, adopta obisnuinte, comportamente precum atitudini pregnante. Copiii invata
cel mai bine prin propria lor experienta.

In dezvoltarea obisnuintelor de comportament pozitiv familia are un rol deosebit cu parintii ca si exemple
de comportament. Este extrem de important ca adultii, prin propriul lor exemplu, sa inlesneasca copiilor sa
inteleaga importanta protejarii si imbunatatirii mediului, totodata copii pot ajuta adultii sa isi schimbe obi-
ceiurile proaste.

Este suficient ca:

¢ sa plantam un copac de fiecare Revelion,

* sa nu utilizim deodoranti cu aerosoli,

¢ sii scoatem incarcatorul din priza cind telefonul mobil s-a incircat,

¢ si stingem lumina in incaperile in care nu ne aflam,

¢ sa utilizim bicicleta ca si mijloc de transport,

e sii scriem pe ambele parti ale unei foi de hartie,

si astfel am putea contribui mult la protectia mediului.
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Fizicka aktivnost dece u oCuvanoj Zivotnoj sredini
unapreduje zdravlje

Redovno sprovodenje fizicke aktivnosti od najranijeg uzrasta doprinosi prevenciji masovnih nezaraznih
bolesti, koje su vode¢i uzrok smrti i obolevanja u razvijenim zemljama sveta i zemljama u tranziciji. Svake
godine najmanje 1,9 miliona ljudi Sirom sveta umire od posledica fizicke neaktivnosti !

DECA BI TREBALO DA BUDU AKTIVNA BAR 60 MINUTA SVAKOG DANA .

MALO VEZBANJA — PUNO ZDRAVLJA.

Redovna fizicka aktivnost pomaZze i u sprecavanju i kontroli rizi¢nih oblika ponasanja - pusenje duvana,
konzumiranje alkohola i zloupotreba psihoaktivnih supstanci. Kod dece i mladih utice i na nacin ishrane i
sprecava nasilje. Fizicka aktivnost i sport kod mladih promovisu psiholosko blagostanje, smanjuju stres,
anksioznost, sprecavaju depresiju i usamljenost. Kroz sport, igru i druge oblike fizicke aktivnosti, mladi
ljudi imaju moguénost da steknu samopouzdanje, da upoznaju prijatan osecaj uspeha i da se druze.

Postoje i neke prepreke koje sprecavaju decu da budu svakodnevno aktivna:

* nedovoljno razvijena svest o znacaju aktivnosti;

* nedostatak materijalnih sredstava;

e razdaljine koje treba preéi do mesta gde postoji mogucnost za bavljenje sportom, kulturoloske i je-
ziCke barijere;

e pristup objektima za rekreaciju i sigurnim mestima za igru

IZBORIMO SE SA PREPREKAMA!!

Sportska i rekreativna aktivnost dece zavise od uslova spoljne sredine. Deciji organizam se pri-
lagodava spoljnoj sredini sa kojom neprekidno razmenjuje materije procesima metabolizma i na taj
nacin odrzava unutrasnju ravnotezu — homeostazu. Organizam unosi i izbacuje vodu, unosi kiseonik,
eliminiSe ugljen-dioksid, prima i odaje toplotu, uzima hranu, vrsi digestiju (varenje), apsorbuje i eliminise
produkte metabolizma. Ako su koli¢ine potrebnih materija nedovoljne ili se u spoljnoj sredini nalaze razlicite
zagadujuce materije, deca i mladi koji se bave fizickom aktivnoséu mogu biti viSe ugrozeni, i znatno pod-
lozniji obolevanju i povredivanju. Telesno vezbanje je mnogo prijatnije i celishodnije na otvorenom prostoru,
u kontrolisanim i sigurnim mikroklimatskim i makroklimatskim uslovima. Zbog toga nam je potrebna ocu-
vana zivotna sredina.

ZDRAVA ZIVOTNA SREDINA JE NASE PRAVO!
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Activitatea fizica a copiilor intr-un mediu pastrat im-
bunatateste sanatatea

Implementarea regulata a activitatilor fizice de la varsta frageda contribuie la prevenirea bolilor de masa
necontagioase, care sunt principala cauza de deces si mortalitate 1n tarile dezvoltate si cele in curs de dez-
voltare. In fiecare zi In lume mor cel putin 1,9 milioane de oameni din cauza urmarilor inactivitatii fizice!

Activitatea fizicd regulatd ajuta la prevenirea si controlul comportamentelor cu risc sporit - fumat, consum
de alcool si droguri. La copii si adolescenti, exercitiul fizic influenteaza nutritia si previne violenta. Activi-
tatea fizica si sportul la tineri promoveaza starea psihologica pozitiva, reduce stresul, frica, depresiile, si

previne singuratatea. Prin sport, jocuri si alte forme de activitate fizicd, tinerii au ocazia sa castige incredere, o

sd cunoasca sentimentul placut al succesului si sa socializeze. P N

Exista anumite obstacole care impiedica copiii sa fie activi zilnic: lipsa cunoasterii importantei activitatilor, g;% I8

lipsa resurselor materiale, distantd mare de parcurs pana la un loc unde au ocazia de a face sport, bariere o = =.
—

@ culturale si de limba precum accesul la facilitati de timpul liber si locuri de joaca sigure -

. Corpul copiilor se adapteaza mediului exterior prin schimb continuu de materie in cadrul proceselor
de metabolism, pastrand astfel echilibrul intern - homeostaza. Organismul consuma si elimina apa,

introduce oxigen, elimina bioxid de carbon, primeste si emana caldura, introduce alimente, efectueaza
digestie, absoarbe si elimind produse de metabolism. Daca cantitatile substantelor sunt insuficiente sau
mediul extern contine diferiti agenti poluanti, copiii si tinerii care fac activitati fizice pot fi mai vulnerabili
si mai receptivi la boli si leziuni. Exercitiile corporale sunt mult mai comode si potrivite in exterior, sau n
conditii controlate si sigure de micro- si macroclimat. Din acest motiv avem nevoie de un mediu natural
pastrat.

| ‘
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Ocuvaymo kvalitet vazduha, unapredimo zdravlje

Atmosfera je vazdusni omotac¢ oko Zemlje debljine 800 km, oblika lopte, spljostene na polovima.
Uloga atmosfere je vazna. Snabdevanje Zemlje kiseonikom, zastita od jonizuju¢ih zraka i UV zraka
putem apsorpcije u ozonskom omotacu i kruzenje vode.

Aerozagadenje ili zagadenje vaduha je prisustvo Stetnih materija u vazduhu. Aerozagadenje pored lokalnih
i regionalnih, pokazuje sve vise i svoje globalne efekte. Globalni efekti aecrozagadenja su: istanjenje ozonskog
omotaca, efekat staklene baste, kisele kise, globalno otopljavanje i povecanje oblacnosti. Lokalni efekti
aerozagadenja su povecanje temperature, smanjenje vlaznosti, smanjenje vidljivosti zbog smoga, povecanje
oblacnosti i povecanje padavina iznad gradova, kisele kiSe, oStecenje Suma, fasada zgrada, metalnih kon-
strukcija, automobila.

Uticaj aerozagadenja na zdravlje se ogleda u porastu hronicnih respiratornih bolesti, porastu karcinoma res-
piratornih organa, povec¢anju broja obolelih od alergija, povecanju infekcija disajnih puteva, porastu ostecenja
zeluca, toksi¢nom dejstvu na mozak i druge organe.

Zastita od zagadenja vazduha se sastoji u smanjenju emisije Stetnih materija iz industrije i saobracaja, ko-
riS¢enju energenata koji ne zagaduju vazduh, ugradnja filtera za preciS¢avanje vazduha, urbanisticke mere
(zelenilo, lokacija emitera-fabrika, izmestanje saobracajnica, koriSéenje gradskog prevoza), monitoring
kvaliteta vazduha, smanjenje potrosnje energije, a posebno energije fosilnih goriva i prelazak na alternativne
vrste: energija sunca, vetra, vode, geotermalna energija, bioetanol. Medutim, postoje i brojne druge aktivnosti
koje mi, kao pojedinci, mozemo primeniti u cilju zastite zivotne sredine.

Veoma je lako:

* smanjenjem grejanja u kuéi za samo 1.5 C, emitovace se 1 tona CO2 manje;

¢ koriSé¢enjem friZidera nove generacije koji Stede energiju smanjuje se emisija CO2 za pola tone
godisnje;

* dobra izolacija na prozorima i vratima Stedi energiju;

* fluorescentne sijalice Stede i do 75% energije;

e Setnja i voZnja bicikla umesto voZnje automobilom;

* naduvane gume na automobilu i sporija voZnja;

* smanjenje kuénog otpada smanjuje emisiju CO2 i metana.

To su mali koraci za svakoga od nas, ali ogromni za ¢ovecanstvo!
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Sa mentinem calitatea aerului s1 sa imbunatatim
sanatatea

Atmosfera este stratul de aer in jurul Pamantului cu o grosime de 800 km si forma unei mingi, usor

aplatizat la poli. Rolul atmosferei este imens: aprovizionarea Pamantului cu oxigen, protectia im-

potriva razelor ionizatoare si absorbtia luminii ultraviolete de catre stratul de ozon precum facilitarea
circulatiei apei.

Poluarea sau contaminarea aerului este prezenta substantelor diaunatoare in aer. Poluarea aerului, pe
langa efectele sale locale si regional, prezinta tot mai multe efecte globale. Efectele globale ale poluarii
aerului sunt: subtierea stratului de ozon, efectul de sera, ploaie acida, incalzire globala si inmultirea
norilor. Efectele locale ale poluérii aerului sunt cresterea temperaturii, sciderea umiditatii, vizibilitate
redusa datorita smogului, cresterea stratului de nori si ploilor asupra orasului, ploaie acida care
dauneaza padurilor, fatadelor de cladiri, structurilor de otel si vehiculelor.

Impactul poluarii aerului asupra sanatatii este oglindit in cresterea bolilor respiratorii cronice, cresterea can-
cerului respiratoriu, cresterea numarului persoanelor cu alergii, cresterea infectiilor respiratorii, cresterea
leziunilor de stomac, efecte toxice asupra creierului etc.

Protectia fata de poluare aerului consta in reducerea emisiilor industriale si de trafic, utilizarea de energie
care nu polueaza aerul, instalarea filtrelor de purificarea aerului, masuri urbane (spatii verzi, alegerea am-
plasarii fabricilor poluante, reamplasarea strazilor, utilizarea transportului comun), monitorizarea calitatii
aerului, reducerea consumului de energie, in special de combustibili fosili si trecerea la tipuri alternative:
energie solard, eoliand, geomtermald, bioetanol. Schimbarea obisnuintelor individuale precum:

¢ reducerea incalzirii casei cu doar 1,5 °C va reduce emisia de CO2 cu 1 ton4, utilizarea unei generatii
noi de frigidere care "economisesc energie' reduce emisia de CO2 cu jumatate de tona pe an,

* buna izolare a ferestrelor si usilor economiseste energie,

* becuri fluorescente economisesc pana la 75% de energie

e mersul pe jos si cu bicicleta in locul masinii, umflarea cauciucurilor masinii si condusul mai lent,

e reducerea gunoiului menajer reduce emisiile de CO2 si metan.

1
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Ocuvajmo ozonski omotac, spre¢imo efekat staklene baste 1
zaStitimo zdravlje

Aerozagadenje ili zagadenje vazduha, pokazuje globalne promene u smislu ostecenja ozonskog omotaca i
efekta staklene baste.

Ostecenje ozonskog omotaca
Ozon je troatomni oblik kiseonika. Oko 90% ukupnog ozona se nalazi u stratosferi. Kao prirodni
‘ filter ili Zemljin "suncobran" §titi celokupni zivi svet na Zemlji od Stetnog dejstva kratkotalasne
UV radijacije. Najgus¢i sloj se nalazi na visini od oko 25 km i predstavlja ozonski sloj. Ozon je
dobar apsorber sunceve UVB 1 UVC radijacije, i delom se obnavlja pod njihovim uticajem.

Od polovine XX veka ozonski omotac izlozZen je intenzivnom dejstvu hemijskih materija i aktivnosti
antropogenog porekla, §to je dovelo do njegovog ostecenja. To je bilo prvo primeceno iznad Antartika, a

3=l danas i iznad gusto naseljenih delova planete. Krajnja posledica ovakvog stanja je povecanje malignih
LE z oboljenja, narocito koze.
N Usledile su vrlo vazne mere u cilju zastite ozonskog omotaca: Becka Konvencija, Montrealski Protokol,
e Kjoto Protokol itd. Identifikovane su najvaznije hemijske materije odgovorne za ovu pojavu, odredene su

mere specificne kontrole njihove proizvodnje, kao i vremenski rokovi za dalju proizvodnju i koris¢enje
istih, ali je vrlo malo od toga uradeno u praksi. Ozonski omotac¢ se moze oporaviti, ali samo ako se
prestanu upotrebljavati materije koje ga oste¢uju poput:

* azotnih oksida, koji nastaju sagorevanjem fosilnih goriva, prilikom grejanja prostorija, korisS¢enja mo-
tornih vozila, rada industrijskih postrojenja itd;

* freona, koji se koristi za dezodoranse, lakove za kosu i rashladne uredaje;

* halona, koji se koristi kao sredstvo za gaSenje poZzara.

Klima na Zemlji je tokom milenijuma bila oblikovana samo kosmickim silama prirode: hladenjem
Zemljinog jezgra, varijacijama u aktivnosti Sunca, kao i promenama u nagibu ose nase planete. Klima je
danas pod uticajem dogadanja koja se, po vremenu odvijanja na kosmickoj vremenskoj skali, mogu
uporediti sa trajanjem treptaja oka. Tokom poslednjih 300 godina, usled poljoprivredne i industrijske rev-
olucije, covek je poceo da menja prirodu daleko brze nego bilo koji prirodni dogadaj, ¢ime je postao
pokreta¢ znacajnih klimatskih promena.

Stalno povecanje koncentracije nekih gasova u zemljinoj atmosferi je u stanju da izazove znatne promene
klime na Zemlji. Ovi gasovi dovode do pojacane apsorpcije zracenja u IC delu spektra (toplotno
zracenje), 1 sledstveno tome, dolazi do porasta temperature na Zemlji, poput situacije u staklenoj basti. To
prija kupusu, salati, ali nama, svakako, ne!

——
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Sa protejam stratul de ozon si sd evitam emisiile de gaze cu efect 4 [
20 o5 s o °
de sera §i sa protejam sandtatea PO
Poluarea aerului arata modificari globale care se arata prin daunarea stratului de ozon si efectul de sera. ° o
*e° ©®
Distrugerea stratului de ozon o > ..
Ozonul este o forma de oxigen cu trei atomi. Aproximativ 90% din totalul de ozon se afla in ‘-0 o
stratosferd. Ca si filtru natural, sau "Umbrela Pdmantului" acesta protejeaza intreaga lume vie de Qo ° °
pe Pamant de efectele nocive ale radiatiei ultraviolete de frecventd mare. Cel mai gros strat se afla Q. o
la o altitudine de 25 km si prezinta stratul de ozon. Ozonul este un bun absorbant de radiatii solare UVB
si UVC si este partial reprodus sub influenta acestora. ® )
‘e° @
Ozonul a fost expus la influente intensive ale substantelor chimice si activitatilor antropogenice de la mij- o g ..
locul secolului XX, ce au dus la deteriorarea acestuia. Acest lucru a fost observat intai la Antarctica, iar ‘-0 )
acum se poate observa si in parti dens populate ale Pamantului. Consecinta finald a acestei situatii este o A

cresterea bolilor maligne, 1n special de piele.

Au fost luate masuri foarte importante pentru a proteja stratul de ozon: Conventia de la Viena, Protocolul
de la Montreal, Protocolul de la Kyoto etc. Au fost identificate cele mai importante substante chimice care
sunt responsabile pentru acest fenomen precum s-au luat masuri specifice de control a productiei acestora
si delimitarea in timp a productiei in viitor ale acestora, dar in realitate s-a intdmplat foarte pugin. Stratul
de ozon poate fi refacut doar dacd se opreste utilizarea substantelor ddunatoare acestuia, cum ar fi:

» utilizarea oxizilor de nitrogen produsi la arderea cobustibilor fosili in termocentrale, vehicule, fabrici in-
dustriale, etc

« utilizarea Freonului, parte componenta a deodorantilor, fixativelor de par si unitatilor de racire

« utilizarea de Halon, substan{a pentru combaterea incendiilor.

Clima pe Pamant a fost formata de-a lungul veacurilor de catre fortele cosmice ale naturii: racirea nucleu-

lui Pamantului, variatiile activitatii solare precum si modificarile inclinarii axului planetei. Clima de azi

se afld sub influenta unor evenimente, care, comparate cu timpul la scara cosmica poate fi asemanat cu

durata unei clipiri. in decursul ultimilor 300 de ani, datorita revolutiilor agricole si industriale, omenirea a

inceput sa modifice natura mult mai rapid decat orice eveniment natural, ce a devenit un motor semnifica-

tiv al schimbarilor de clima.

Cresterea continua a concentrarii unor gaze din atmosfera Pamantului este in masura sa cauzeze schim-

bari semnificative ale climei Pamantului. Aceste gaze duc la absorbtia sporita de radiatii in partea in-

frarosie a spectrului (radiatii termice), $i, prin urmare, temperatura Pamantului creste, asa cum este intr-o

sera. Este bine pentru varza, fetica, etc. dar in mod sigur nu este bine pentru noi! @

——
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Deca 1maju prava da piju higijenski ispravnu vodu

Voda je neophodna za opstanak svih zivih bi¢a na planeti. Iako se zalihe vode procenjuju na 26,6 tril-
iona tona, svega 5,3% vode se nalazi u hidrosferi. Resursi slatke vode se procenjuju na svega 0,4% od
ukupnih koli¢ina vode. Mi zivimo na podrucju koje se ne moze pohvati kvalitethom vodom za pice.

Uloga vode:

1. Gradivna - ona ¢ini izmedu 50 i 70% mase ljudskog organizma

2. Transportna - reapsorpcija u crevima i prenos svih materija putem krvi do ciljanih organa
3. Metabolicka - ulazi u sastav hemijskih reakcija na nivou celije

4. Ekskretorna - putem urina se eliminiSu Stetne materije

5. Termoregulaciona - putem vode se potpomaze hladenje organizma (znojenje)

6. Morbogeni faktor - putem vode mogu se preneti bolesti

ot Putem hrane i pi¢a se unosi oko 2000 ml, u metabolizmu se stvara oko 200 ml. Urinom se gubi
o< oko 1400 ml, stolicom 100 ml, znojenjem oko 100 ml, isparavanjem preko respiratornog trakta 30
N ﬁ ml i isparava-njem preko koze 300 ml.
~
P

IZVORI VODOSNABDEVANJA: povrsinske vode, podzemne vode, atmosferske vode. Vodosnabde-
vanje moze biti centralno i lokalno. Lokalno snabdevanje se vr$i putem bunara. Bunar je vodni objekat
putem kojeg se voda doprema iz dubine do povrsine. Moze biti kopani, buseni, subarteski i arteski. Voda
se obi¢no nalazi izmedu dva vodonepropusna sloja i na povrsinu izbija pod pritiskom, kad se u vodonosni
sloj pobode cev. Kada nije pod pritiskom, voda se izvlac¢i putem pumpi. Centralno vodosnabdevanje po-
drazumeva postojanje izvorista (bunari) rezervorskog prostora i vodovodne mreze. U vecini gradova
pored ovoga, postoji i postrojenje za preciS¢avanje vode (fabrika vode).

KRITERIJUMI ZA ISPRAVNOST VODE ZA PICE: Voda je higijenski ispravna ako je hemijski is-
pravna, mikrobioloski ispravna, bioloski ispravna i radioloski ispravna.

Hemijska ispravnost: U vodi se moze naci preko 2000 razlicitih supstanci i jedinjenja: katjoni, anjoni,
organske materije, nuzprodukti dezinfekcije. Kada se pojedine supstance nalaze u koncentracijama koje
su ispod maksimalno dozvoljenih po zakonu, kazemo da je voda hemijski ispravna. Mikrobiol$ka is-
pravnost: Voda ne sme da sadrzi patogene i uslovno patogene bakterije i druge mikroorganizme. Sme da
sadrzi do 10 aerobnih mezofilnih bakterija. Biolo§ka ispravnost: Voda ne sme da sadrzi fitoplankton,
zooplakton, perifiton i bentos. Radiolo$ka ispravnost: & aktivnost vode za pi¢e sme da bude do 0.1 Bq, a
B aktivnost vode za pice do 1.0 Bq.
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Copii au dreptul sa bea apa curata

Apa este esentiald pentru supravietuirea tuturor vietuitoarelor de pe planeta. Cu toate ca rezervele
de apa sunt estimate la 26,6 bil de tone, doar 5,3 % din apa se afla in hidrosfera. Resursele de apa dulce
sunt estimate la doar 0,4 % din cantitatea totald de apa. Noi trdim intr-o zond care poate capta apa potabila
de calitate superioara.

Rolul apei:

1. Constitutia - intre 50 si 70 % al greutatii corpului uman este compus din apa

2. Transport - reabsorbtia in intestine si transportul substantelor prin sange la organe
3. Metabolic — devine parte a reactiilor chimice la nivel celular

4. Excretor — urina elimina substante daunatoare

5. Termoregulator - apa ajuta la racirea corpului (transpiratie)

6. Factor mortal - apa poate sa transmita boli

Prin alimente si apa se introduc aproximativ 2.000 ml de apa si se creaza ca. 200 ml in metabo-
lism. Prin urinare pierdem aprox. 1.400 ml, 100 ml cu scaunul, 100 ml prin transpiratie, evaporare
prin cdile respiratorii aprox. 30 ml si 300 ml prin piele.

SURSE DE APA: apa de suprafati, apa freatica, apa de ploaie. Furnizarea de apa poate fi local sau cen-
trald. Furnizarea locala se face prin fantani. Fantana este unitatea de apa prin care apa este furnizata din
adancime la suprafati. Aceasta poate fi sapata, foratd, arteziana sau subarteziana. in general, apa se afla
intre doua straturi impermeabile si suprafete sub presiune. Daca nu este sub presiune, apa este ridicata cu
ajutorul pompelor. Furnizarea centrald de apa implica existenta de surse (fantani), rezervoare si instalaii.
In majoritatea oraselor, pe lang acestea, mai exista si o uzina de tratarea apei (uzina de apa).

CRITERIILE PENTRU APA POTABILA: apa este corespunzitoare din punct de vedere igienic, daca
corespunde din punct de vedere chimic, microbiologic, biologic si radiologic.

Siguranta chimica: in apa puteti gasi peste 2.000 de substante si componenti diferite(ti): cationi, anioni,
materie organica, produse dezinfectante. Daca anumite substante sunt sub concentratia maxima permisa
de lege, se poate spune sa apa este corespunzatoare din punct de vedere chimic.

Siguranta microbiologica: apa nu are voie sd contind agenti patogeni respectiv bacterii conditionat pato-
genice si alte microorganisme. Poate sa contind pana la 10 bacterii aerobice mesofilice.

Siguranta biologica: apa nu are voie sa contina fitoplancton, zooplancton, perifiton, si bentos.
Siguranta radiologica: activitatea ¢ a apei potabile poate fi pana la 0,1 Bq, iar activitatea [ a apei pota-
bile pana la 1,0 Bq.
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Nezagadene reke 1 jezera - blagodet svakog regiona

Najstarija stanista ljudi bila su pored reka u ¢ijim plodnim dolinama je nicala vecina starih civilizacija.
Voda je davala sigurnost zivljenja i bila jedan od uslova opstanka ljudi. Smatrali su je posebnim
darom bogova, a pojam ,,raj“ se vezivao za mesta sa obiljem vode i bujnom vegetacijom.

U danasnje vreme, povrsinske vode, reke i jezera, sve su zagadenija, i u njih se ulivaju otpadne vode iz
naselja, industrije i poljoprivrede. Sto je veéa blizina naselja, veée je i zagadenje. Svakoga dana 2 miliona
tona ¢vrstog i tecnog otpada odlazi u povrsinske vode, tako da vecina reka danas postaju kanali otpadnih
voda koji sadrze tone Stetnih supstanci. Mnoge zagadujuc¢e materije imaju dugotrajan negativan uticaj na
kvalitet voda, ¢ineci na taj nacin i pretnju po zdravlje ljudi.

Neprekidna je borba sa vodom u Vojvodini i u Banatu. "Treba se roditi, odrasti i Ziveti u ovoj beskrajnoj
niziji. Treba dubinski i do srzi osetiti ove jade sa vodom i muke bez vode i tu vecnu borbu sa vodom i ceznju
za vodom. Ako su vlazne godine - opasnost i nesreca, ako je susna godina nevolja jos veca". (ing. N. Mirkov,
idejni tvorac Hidrosistema DTD).

Povrsinske vode Banata, pored najvecih reka Dunava i Tise, od severa ka jugu, ¢ine i slede¢i vodotoci —
Zlatica, Stari Begej, Begej, Tamis, Nadela, Brzava, Moravica, Karas i Nera. Jedna od karakteristika banatskih
vodotokova je da svi imaju svoja izvorista u Rumuniji, a uS¢a na teritoriji Srbije.

Teritorija Severnog Banata i Opstina Kikinda je pretezno poljoprivredni region sa oskudnom mrezom prirod-
nih vodotokova, ali je ispresecana sa vise kilometara osnovne kanalske mreze u okviru HS Dunav-Tisa-
Dunav. U Kikindi, ipak postoje brojne moguc¢nosti koris¢enja povrsinskih voda u svrhu navodnjavanja, za
potrebe industrije, vodenog transporta, odmora i rekreacije, turizma, lova i ribolova. Najvaznije vodene
povrsine su: vestacka akumulacija — Staro jezero nastala regulacijom toka reke Galadske koja je sada samo
podzemni kanal koji putem kanalizacija otice u kanal DTD. Takode, postoje i brojna pozajmista gline i peska
koja su ispunjena vodom poput banja i peskara.

——
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Rauri s1 lacuri nepoluate - binecuvantarea oricarei regiuni

Cele mai vechi asezari omenesti au fost de-a lungul raurilor in vaile fertile in care au luat nastere
cele mai vechi civilizatii. Apa asigura siguranta vietii si era una dintre conditiile de supravietuire a
oamenilor. Aceasta era consideratd ca un cadou special de la zei, iar termenul de "paradis" este legat

de locuri cu multa apa si vegetatie abundenta.

in prezent, apa de suprafata, raurile si lacurile sunt tot mai poluate, iar apa reziduali a oraselor se revarsa in
ele, precum si cele din industrie si agricultura. Cu cat mai aproape de orase, cu atat mai mare este contam-
inarea. In fiecare zi, se revarsa 2 mio de tone de reziduuri solide si lichide in apa, ceea ce face ca raurile sa
devina canale de apa reziduala pline de substante nocive. Multi poluanti au impact negativ de duratd lunga
asupra calitatii apei, fiind astfel un pericol pentru sanatatea oamenilor.

1

Lupta continud cu apa este in Vojvodina, in Banat. "Ar trebui sa se nasca, creasca si sa traiasca in aceasta
campie infinita. Trebuie sa sim{i adancul §i miezul problemelor cu apa si suferinta fara apa si lupta eterna
cu apa si dorinta pentru apa. Daca ai un an ud - pericolul i accidentele unei secete sunt probleme si mai
mari ". (ing. N. Mirkov, creatorul Hydro DTD)

LVNVC
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Apele de suprafata din Banat din apropierea raurilor mari, Dunarea si Tisa, de la nord spre sud, sunt urma-
toarele: Aranca, Bega, Bega Veche, Timis, Nedela, Barzava, Moravita, Caras si Nera. Una dintre caracter-
isticile cursurilor de apa din Banat este ca toate izvorasc In Romania si se revarsa pe teritoriul {arii noastre.

Teritoriul Banatului de Nord si Kikinda este o regiune predominant agricola cu o retea Imprastiata de cursuri
de ape naturale (raul Aranca), dar este intersectat de cativa km de retea principala de canale in cadrul canalu-
lui Dunare-Tisa-Dunare.

pentru industrie, transport pe apa, timp liber si recreere, turism, vanatoare si de pescuit si asa mai departe.
Apele cele mai importante sunt: un rezervor artificial - "Lacul Vechi", creat prin regularizarea raului Gal-
adska, care acum este doar un canal subteran in care se scurge canalizarea DTD. De asemenea, exista o can-
titate mare de argila minerald, nisip, umplut cu apa, cum ar fi"Banja" si "Peskara ".
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® Sume su pluéa grada i sela

‘ Kao rezultat rastuceg nivoa globalne zagadenosti covekove okoline, o Sumama se sve ¢eSée govori
1 kao o PLUCIMA PLANETE ZEMLIJE. Ovo narocito zbog toga $to je uniStenje Suma razlog za
skoro 20% emisije gasova staklene baste, koju bi inace Sume, da su sacuvane, apsorbovale.

Najznacajniji razlozi uniStavanja Suma su: komercijalna se¢a Suma, pozari i sakupljanje drveta za
‘ gorivo. Insekti i StetoCine takode uzrokuju znacajnu degradaciju Suma.

Koristi od Suma su mnogobrojne i neprocenjive. Sume uéestvuju u proizvodnji kiseonika i koriséenju ugljen-
dioksida, jonizaciji i vlazenju vazduha. One imaju ogromnu zastitnu funkciju u regulisanju mikroklime
naseljenih mesta, zastiti od vetra, u smanjenju aerozagadenja, kao i u zatiti od buke i pozara. Sume nam
obezbeduju i drvenu gradu, gorivo, gumu, hartiju, smanjuju Stetu od poplava, kliziSta i erozija zemljista,
obezbeduju sklonista i sigurnost za skoro polovinu kopnenih vrsta biljaka i Zivotinja i za gotovo 60 miliona
domorodaca.

Srbija ima povrsinu od oko 8,8 miliona hektara, a od toga je pod Sumama 27,3%. PoSumljenost je najveca
na Kosovu i Metohiji (39,4%), u centralnoj Srbiji je 32,8%, a najmanja je u Vojvodini — 6,8 % .

Kikinda, kao i okolna sela, imaju veliki problem u nedostatku zelenih povrsina, stepen poSumljenosti
od 0,9% svrstava podrucje opstine Kikinda u kategoriju najobeSumljenijih podrucja na teritoriji Vo-
jvodine i Srbije uopste!

zeleni
bANAT

Sa minimalnim, ili skoro bez gradskog i prigradskog zelenila i bez ve¢ih vodenih povrsina, nas grad je na
minimumu uslova za kvalitetan zivot. Ne zaboravimo ni povremena aerozagadenja, kao ni kvalitet nase pi-
jace vode! Jasno je da je neopohodno sacuvati sve postojece zelene povrsine u gradu i insistirati na podizanju
novih, vode¢i racuna o ulozi i rasporedu pojedinih vrsta zelenila.

Veoma su bitne upravo vece zelene povrsine unutar samog gradskog jezgra. U gradu treba da postoji vise
parkova, a oko ¢itavog grada treba zasaditi Siri pojas zelenila. Ostalo zelenilo treba da se nalazi na trgovima,
duz ulica, na velikim zelenim rekreativnim povrSinama, oko vodenih povrsina i kupalista, ispred kuca i un-
utar stambenih zona.

NE UNISTAVAIJMO ZELENE OAZE NASEG GRADA, “NASA PLUCA”,

NEGO IH JOS VISE OZELENIMO I KULTIVISIMO!
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Padurile sunt plamanii orasului s1 peisajului

Ca rezultat al cresterii nivelului poludrii globale a mediului, se vorbeste tot mai mult despre paduri
ca "plamanii planetei Pamant". Acest lucru este 1n special important, deoarece taierea si degradarea
padurilor contribuie cu aproape 20 % la emisiile globale cu efect de sera, care ar putea fi absorbite de

catre paduri, daca ar fi pastrate.

Cele mai importante motive pentru tiaierea padurilor sunt comercializarea de cherestea, incendiile si
lemnele de foc. Insectele si diunditorii au tot un efect semnificativ in distrugerea padurilor.

Avantajele padurilor sunt numeroase si de nepretuit. Padurile participa la productia de oxigen si legarea
bioxidului de carbon, ionizarea aerului si hidratare. Deasemenea, au o functie protectoare enorma la reglarea
microclimatului asezarilor, protectie de vant, reducerea poluarii aerului precum protectia de zgomot si foc.
Padurile ne livreaza cherestea, combustibil, cauciuc, hartie, reduce pagubele inundatiilor, alunecarilor de
teren si eroziunea solului, asigura protectie si siguranta pentru aproape jumatate din plantele si speciile de
animale terestre precum pentru aproape 60 mio de oameni indigeni.

Serbia are o suprafatd de aproximativ 8,8 mio ha, dintre care 27,3 % sunt paduri. Cele mai mari suprafete
de padure sunt in Kosovo si Metohija (39,4%), Serbia centrala 32,8%, si cea mai scazutd in Vojvodina -
6,8%. Kikinda si localititile din imprejurimi au o problema mare din cauza lipsei de zone verzi, nivelul
de 0,9 % de suprafete acoperite pune Kikinda in categoria celor mai putin impadurite zone din Vo-
jvodina si Serbia!

Cu spatii verzi urbane si suburbane minimale sau aproape inexistente si fard suprafete majore de apa, orasul
nostru este la minimul cerintelor pentru o viata de calitate. Sa nu uitam poluarea ocazionala de aer precum
si calitatea apei noastre potabile! Este clar ca este necesar sa pastram toate suprafetele verzi existente si sa
insistam pentru amenajarea noilor suprafete, luand in considerare rolul si distribuire unor tipuri de vegetatie.
Spatii verzi mai mari sunt foarte importante in centrul urban. Ar trebui sa existe mai multe parcuri in oras,
iar in jurul orasului ar trebui plantatd o centura verde. Alte spatii verzi ar trebui sa fie 1n piete, de-a lungul
strazilor, in jurul bazinelor si plajelor, in fata caselor precum in zonele rezidentiale.

Sa ne uitdm la stramosii, bunicii i parintii nostri, care erau mai putin educati decat noi, dar se pare ca erau
mai educati decat noi, care au realizat “Lacul vechi” — ,,Staro jezero” si “Blandas” fara planificare urbana,
fostul “Sumica”, padurea in jurul “Vodice”, foste alei de plopi si duzi langa drumuri, etc.

SA NU DISTRUGEM OAZA VERDE A ORASULUI NOSTRU, "PLAMANII NOSTRI",
HAIDETI SA IMPADURIM SI SA CULTIVAM!

1

o
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Komunalni otpad zagaduje Zivotnu sredinu

Pod otpadom se podrazumeva svaki materijal ili predmet koji nastaje u toku obavljanja proizvodne,
usluzne ili druge delatnosti, predmeti iskljuceni iz upotrebe i otpadne materije koje nastaju u potrosnji,
a koje sa aspekta proizvodaca , odnosno potrosaca, nisu za dalje koriS¢enje i moraju se odbaciti.

Neadekvatno upravljanje otpadom predstavlja jedan od najvecih problema sa aspekta zastite Zivotne
sredine. On se prvi put javio u periodu ubrzane industrijalizacije zemlje, kada se pojavila realna opasnost
od iscrpljivanja nekih strateskih resursa u vrlo kratkom vremenskom periodu i progresivni rast ukupne
koli¢ine svih vrsta ¢vrstog otpada. Ta desavanja nije pratila odgovarajuca politika zastite Zivotne sredine.

Danasnja saznanja o otpadu i njegovom uticaju na ¢oveka, zahtevaju odlaganja otpada na kontrolisanim de-
ponijama, kao i izgradnju integralnog upravljanja otpadom u cilju ponovnog uspostavljanja i ocuvanja ziv-
otne sredine.

UPRAVLJANJE OTPADOM PODRAZUMEVA SAKUPLJANJE, TRANSPORT, IZDVAJANIJE

KORISNIH KOMPONENTI, RECIKLAZU I KONACNO ODLAGANIJE.

Ponovna upotreba, reciklaza i energetsko iskoriséenje otpada kroz proizvodnju biogasa i sl. su opcije koje
je neophodno primeniti da bi se sprecilo ili minimalizovalo odlaganje na deponije. Integralno upravljanje
otpadom povezuje sve aspekte Zivota stanovniStva — javno zdravlje, kvalitet zivotne sredine, ekonomski
razvoj i dalji prosperitet zajednice. Konacno odlaganje predstavlja najneprihvatljivije reSenje za zivotnu
sredinu i ujedno se na taj nacin gubi velika koli¢ina resursa. Ako nista drugo, neka to bude bezbedno odla-
ganje na deponiju ili spaljivanje u savremenim postrojenjima opremljenim uredajima za precis¢avanje gasova
i otpadnih voda, pri ¢emu se dobija korisna energija.
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Deseurile comunale polueaza mediul

Prin deseuri intelegem orice material sau obiect rezultat din productie, servicii sau alte activitati,
obiecte excluse de la utilizare precum materiale rezultate din consum, care pentru producatori i con-
sumatori nu au folos si trebuie debarasate.

Administrarea neadecvata a deseurilor este una dintre cele mai mari probleme de protectia mediului. Acest
lucru a aparut intai in perioada industrializarii accelerate a tarii, cand exista a pericolul real al epuizarii unor
resurse strategice Intr-un timp scurt si a aparut cresterea progresiva a cantitatii totale a deseurilor solide de
toate felurile. Aceste evenimente nu au fost urmate de o politica de mediu corespunzatoare.

Cunostintele din prezent despre deseuri si impactul acestora asupra oamenilor necesitd debarasarea controlata
a deseurilor In deponeuri terestre precum dezvoltarea unei administrari de deseuri integrate cu scopul refa-
cerii §i pastrarii mediului.

Administrarea integratd a deseurilor este legatd de toate aspectele populatiei - sanatate publica, calitatea
mediului, dezvoltare economica si prosperitate viitoare a comunitatii. in final, cea mai potrivita solutie
pentru mediu, si In acelasi timp se si evitd consumarea de mari cantitati de resurse. Dacd nu altceva, sa fie
desertarea sigura n deponeuri de deseuri terestre sau incinerarea in facilititi moderne, echipate cu instalatii
de purificarea gazelor si apelor reziduale, de unde se poate castiga energie utilizabila.
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